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Poresta® Schallschutz

Gerauschquelle EG hinten
keine Anforderungen — Wohn-/Schlaf einer fi hnung
.. Mindestanforderungen 30 dB(A)

erhohte Anforderungen 25 dB(A)

Wohn-/Schlaf der eig g

""" keine Mindestanforderungen

erhohte Anforderungen 30 dB(A)

&
MA =220 kg/m?

UG vorne UG hinten
Bad einer fremden Wohn-/Schlafraum einer
Wohnung fremden Wohnung

Mindestanforderungen 35 dB(A)
erhohte Anforderungen 30 dB(A)

Mindestanforderungen 30 dB(A)
erhohte Anforderungen 25 dB(A)

{

Gebéude in Massivbauweise - flankierende Bauteile mit einer mittleren flichenbezogenen Masse von etwa 440 kg/m?*

Ubertragung von Geréuschen aus Wasserinstallationen in den schutzbediirftigen
Raum UG hinten nach ONORM B 8115

Achten Sie auf
dieses Zeichen!

YU,

Schallschutz

fir Poresta® bodenebene Duschplatzlésungen und Poresta® Wannenmontagesysteme

Flisterleiser Komfort

Die Schalldruckpegel, die wir an unseren installierten Systemen in den
angrenzenden Raumen gemessen haben, sind zum Teil so niedrig, dass
sie weit unter den normativen Anforderungen liegen und fir das
menschliche Ohr kaum noch wahrnehmbar sind.

Die niedrigsten gemessenen Schalldruckpegel bei unseren bodenebenen
Duschsystemen entsprechen ungefahr der , Lautstérke”, die unser direkter
Sitznachbar bei normalem Atmen verursacht. Auch die ausgezeichneten
Werte unserer Wannentrager liegen in der gehobenen Komfortzone.

Zum Vergleich: die 30 dB(A), die der Mindestanforderung der ONORM
B 8115 entsprechen, entstehen in etwa in einem Raum durch vorbei-
fahrenden Verkehr einer NebenstraBe.

Anforderungen an Gerduschpegel aus
Abwasseranlagen

Beim Baden und Duschen wird durch das Aufprallen des Wassers z.B.
aus Brause- und Fiillarmaturen Kdrperschall und Luftschall erzeugt.
Werden Bade- oder Duschplatz nicht fachgerecht kdrperschallentkoppelt
montiert, wird besonders der entstehende Kérperschall iber den Boden
und die angrenzenden Wande in andere Raume des Gebdudes weiter-
geleitet. Dies kann zu einer erheblichen Ruhestérung im fremden Wohn-
bereich, inshesondere in den schutzbedirftigen Rdumen wie Wohn-

und Schlafrédumen, fihren.

Aus der ONORM B 8115 ergeben sich fiir die Mindestanforderungen und
den erhohten Schallschutz maximal zuldssige Schalldruckpegel in
angrenzenden Rdumen. Diese kénnen mit den Poresta® Systemen in
Kombination mit entsprechendem Schallschutzzubehér sicher erreicht
werden:

Richtlinie Anforderung zulassiger Schalldruckpegel
in Aufenthaltsraumen angrenzender,

fremder Nutzungseinheiten
ONORM B 8115 Mindestanforderungen Lytmacr < 30 dB(A)
Erhohter Schallschutz L < 25 dB(A)

AFmax,nT —

Unsere Systeme werden praxisnah geprift

Die Schallmessung unserer Systeme erfolgt immer an einem praxisnahen
Aufbau. Fiir unsere bodenebenen Duschen bedeutet das:

= Einbau in den Prifstand entsprechend iblicher Baustellensituation
= Fachgerechte Abdichtung an anschlieBende Bauteile
= Messung mit angrenzendem, schwimmenden Estrich

Auch die Priifung unserer Wannenmontagesysteme erfolgt entsprechend
einer moglichst realen Situation.

Anforderungen an die Trittschallibertragung

in Raume unter Badern

Da sich die Poresta® bodenebenen Duschplatze stufenlos in das Bade-
zimmer einfligen, kdnnen diese als zusdtzliche Flache im Bad genutzt und
daher auch mit Schuhen begangen werden. Im Pflegebereich oder in
Krankenhdusern werden die Duschplatze zudem von Reinigungskraften
oder Pflegepersonal betreten.

Dadurch entstehen Trittschallgerdusche, die in angrenzende Rdume
iibertragen werden kénnen. Es ist daher sicherzustellen, dass Bewohner
vor unzumutbaren Beldstigungen durch das Betreten des Uber ihnen
liegenden Duschplatzes geschiitzt werden.

Dazu sind nach ONORM B 8115 Anforderungen an den Trittschall
einzuhalten. Mit dem entsprechenden Poresta® Schallschutzzubehér sind
die Poresta® bodenebenen Duschsysteme fiir den Einsatz bei Anforderun-
gen an den Trittschallschutz einsetzbar.

Richtlinie Anforderung zuléssiger Trittschallpegel L' |

in Aufenthaltsraumen angrenzender,
fremder Nutzungseinheiten

ONORM B 8115  Mindestanforderungen ~erf. Ly, <4848
Erhohter Schallschutz erf.L";, <43 dB

Nur so kdnnen wir sicherstellen, dass sich unsere Kunden — unter
Beriicksichtigung der Situation im Priifstand — auf die gepriiften Werte
verlassen konnen. Bei vielen Prifungen liegen die Messwerte sogar
deutlich unter den Anforderungen. Diese ausgezeichneten Ergebnisse
sorgen fiir zusatzliche Sicherheit.

Alle Priifzeugnisse und technischen Stellungnahmen stehen unter
www.poresta.com zur Verflgung.

Die Untersuchung des Gerduschverhaltens unserer Systeme lassen wir

am Fraunhofer Institut fiir Bauphysik in Stuttgart durchfiihren. Dadurch ist
sichergestellt, dass die aktuellen Normen, Grundlagen und technischen
Erkenntnisse beachtet werden.

Bad mit Trittschall verursachenden el

Tatigkeiten

Wohn-/Schlafraum
einer fremden Wohnung

Gebéude in Massivbauweise - flankierende Bauteile mit einer mittleren fldchenbezogenen Masse von etwa 440 kg/m?

Ubertragung von Trittschall in den darunter liegenden Raum nach ONORM B 8115



Nachweise nach ONORM B 8115

fur Gerdusche aus Abwasseranlagen und Trittschall

Schallschutzzubehor

fir Poresta® bodenebene Duschsysteme

Alle Poresta® bodenebenen Duschsysteme kdnnen unter Verwendung des  Die Messwerte bei Kombination des jeweiligen Duschsystems mit dem
KMK-Abdichtzubehdrs mit dem Poresta® Schallschutz-Zubehdr kombiniert  unten stehenden Zubehér kdnnen den folgenden Seiten entnommen
werden. werden. Mit diesem Messwert wird wie auf Seite 4 dargestellt der

Je nach Duschsystem und Zubehdr werden unterschiedliche Gerausch- Nachweis gefiihrt.

pegel aus haustechnischen Anlagen und Werte fir die Trittschall-

minderung erreicht.

Gerduschpegel aus haustechnischen Anlagen

Anhand der Schallmessungen im Labor wird der Anlagengerduschpegel L, - bestimmt. Dieser Schallpegel wird im Prifbericht aufgefuhrt. Fur den Nach-
weis nach ONORM B 8115 muss dieser Wert erfahrungsgemaB um einen Zuschlag von 3 dB erhoht werden:
L, +3dB=L

‘Aeq,nT "AFmax,nT

Dieser ermittelte Gerduschpegel L, - wird dem in der ONORM genannten Maximalwert gegeniibergestellt. Es gilt:

Ermittelter L, . - <max.L, . It. Norm

Beispiel:

In einem Mehrfamilienhaus soll der Nachweis fiir den erhéhten Schallschutz in einem diagonal unter dem Bad

liegenden, fremden Wohnraum gefiihrt werden. Der maximal zuldssige Schallpegel in dem zu schiitzenden Raum liegt

gemaB den Vorgaben der ONORM B 8115 bei 25 dB(A). -

Poresta Schallschutzset BEDS - Wabenkern

Mittelpunkt des neuen Poresta® Schall-
schutzsets ist eine Wabenkernplatte, die
mit einer Trockenschiittung aufgefillt
wird. Der aufwandige Einbau eines
Estrichsockels entfallt. Das Handling auf
der Baustelle wird erheblich erleichtert.

bestehend aus:

= 8 mm dicken Poresta® Schallentkopplungsmatten

////// = Poresta® Wabenkernplatte

aus Priifbericht
P-BA 257-1/2010 =/

Messwert UG hinten

Poresta® BF KMK in Kombination mit 11 dB(A)

Poresta® Schallschutzset Grundset 2 = Poresta® Randdammstreifen

Messwert L = Poresta® Klebestreifen

Aeq,nT

Zuschlag + 3dB(A)

Erfahrungswert

Ermittelter Gerdauschpegel L =14 dB (A)

AFmax,nT

Geeignet fiir:

14 dB (A) < 25 dB (A) Alle Poresta® bodenebenen Duschsysteme;

Nachweis:

Das Poresta® Schallschutzset ist in verschiedenen Ausfiihrungen erhaltlich:

Trittschallpegel

Die im Priifbericht aufgefiihrte Trittschallminderung muss It. ONORM 8115 um 3 dB verringert werden, da z.B. durch Einrichtungsgegenstande oder
Bodenbeldgen eine Verschlechterung der Trittschallddmmung eintreten kann. Fiir den Nachweis des Trittschallschutzes wird die gesamte Decken-
konstruktion ohne Belag bewertet.

Der ermittelte Trittschallpegel wird dem maximal zuldssigen bewerteten Standard-Trittschallpegel It. ONORM B 8115 gegeniibergestellt. Es gilt:

Ermittelter L'nT,w < L', It.Norm

nT,

Beispiel:
Der Trittschallschutz soll gemaB den Mindestanforderungen der ONORM B 8115 eingehalten werden. Der maximal
zulassige Trittschallpegel liegt damit bei 48 dB.

Rohdecke aus 17 cm Stahlbeton mit einer 73 dB ONORM
flachenbezogenen Masse von 400 kg/m?
(Raumgewicht 2300 kg/m3)

Sicherheitszuschlag + 3dB ONORM

aus Priifbericht
P-BA 270/2013
Messwert UG vorne

Trittschallminderung -30dB
in Kombination mit Poresta®
Schallschutzset Grundset 2

Ermittelter bewerteter Standard- =46 dB (A)

Trittschallpegel L' |

Nachweis: 46 dB < 48 dB

Art.-Nr. 18.800.056
Poresta®

Schallschutzset BEDS -

Wabenkern 1 m2

Art.-Nr. 18.800.065
Poresta®

Schallschutzset BEDS -

Wabenkern 0,5 m2

Art.-Nr. 18.800.068
Poresta®

Schallschutzset BEDS -

Wabenkern 1 m2
(Limit S 95)

Art.-Nr. 18.800.069
Poresta®

Schallschutzset BEDS -

Wabenkern 0,5 m2
(Limit S95)

Hier zum Montagefilm:

Poresta® BF KMK mit Poresta®

Schallschutzset BEDS - Wabenkern
www.youtube.de/porestasystems

Art.-Nr. 18.800.061
Poresta®
Schallschutzset BEDS -
Wabenkern 1 m?

mit UBE Set 20/30 mm

Art.-Nr. 18.800.062
Poresta®
Schallschutzset BEDS -
Wabenkern 0,5 m2mit
UBE Set 20/30 mm

/

e

Art.-Nr. 18.800.063
Poresta®
Schallschutzset BEDS -
Wabenkern 1 m2

mit UBE 40 mm

Art.-Nr. 18.800.064
Poresta®
Schallschutzset BEDS -
Wabenkern 0,5 m2
mit UBE 40 mm

Die Wabenkernplatte wird mit der
Poresta® Schiittung ausgefiillt:

Art.-Nr. 18.800.057
Trockenschittung - ein
Sack ist ausreichend fiir
0,5 m2 DuschplatzgroBe



Schallschutzzubehor

fir Poresta® bodenebene Duschsysteme

Poresta® Schallschutzset BEDS - Matten-Punktverklebung

Art.-Nr. 18.800.073, bestehend aus: Poresta® Schallentkopplungsmatte 1200 x 1200 x 8 mm,
Poresta® Randdammstreifen 1200 x 130 x 8 mm (4 Stiick), Poresta® Entkopplungsbahn
1200 x 350 x 0,5 mm

Planungshinweis: Bei groBeren Duschplatzen kdnnen mehrere Schallschutzsets
kombiniert werden.

Poresta® Schallschutzset BEDS - Grundset 2

Art.-Nr. 18.800.008, bestehend aus: Poresta® Schallentkopplungsmatten 17 mm, Folie, Randdamm-

streifen, Schallddmpfungsmatte, Klebestreifen (Duschplétze bis 1.200 x 1.200 mm)

sowie zusatzlich erforderlich
Auffillmasse Art.-Nr. 18.200.234

plus optional bei groBeren Duschplatzen
Poresta® Schallentkopplungsmatte 17 mm, Set mit 3 Stk., Art.-Nr. 18.800.012

Poresta® Schallschutzset BEDS - Komplettset 2

Art.-Nr. 18.800.010, bestehend aus: Poresta® Schallentkopplungsmatten 17 mm, Folie, Rand-
dammstreifen, Schallddmpfungsmatte, Klebestreifen, Poresta® Schalungselemente
(Duschplétze bis 1.200 x 1.200 mm)

sowie zusatzlich erforderlich
Auffillmasse Art.-Nr. 18.200.234

plus optional bei groBeren Duschplatzen
Poresta® Schallentkopplungsmatte 17 mm, Set mit 3 Stk., Art.-Nr. 18.800.012 sowie
Poresta® Schalungselemente Art.-Nr. 18.800.013 im Set mit 2 Stk

Hier zum Montagefilm:
Poresta® BF KMK mit Poresta®
Schallschutzset BEDS - Komplettset 2

www.youtube.de/porestasystems

Messwerte fiir Poresta® bodenebene Duschsysteme
fir den Nachweis nach ONORM B 8115

Poresta® Schallschutzset BEDS - Wabenkern

Den Priifberichten Nr. P-BA 270/2013, P-BA 39/2014, P-BA 177/2014, P-BA 37/2014, P-BA 41/2014 kdonnen diese Gesamtwerte LAeq’nTentnommen werden:

Poresta® BF KMK Poresta® Limit S Poresta® Limit S 95 Poresta® Slot S Poresta® Luna
UG hinten .14 dB(A) .13 dB(A) .18 dB(A) .13 dB(A) .16 dB(A)
UG vorne .18 dB(A) .17 dB(A) .21 dB(A) .16 dB(A) .21 dB(A)
EG hinten .23 dB(A) .23 dB(A) .24 dB(A) .23 dB(A) .27 dB(A)

Die bewertete Trittschallminderung betragt AL = 30 dB (Poresta® BF KMK) bzw. AL = 26 dB (Poresta® Luna).
Die bewertete Trittschallminderung betrégt AL = 30 dB (Poresta®Slot S) bzw. AL = 29 dB (Poresta®Limit S) .bzw. AL = 29 dB (Poresta®Limit S 95)

Gepriift wurden die in der Tabelle aufgefiihrten Poresta® bodenebenen Duschsysteme jeweils mit dem Poresta® Schallschutzset BEDS - Wabenkern.
Die Ergebnisse konnen auf die anderen Poresta® Duschsysteme iibertragen werden.
Ubertragbarkeit der Ergebnisse auf die anderen Poresta® Duschsysteme siehe technische Stellungnahme vom 07.07.2014.

Mit den Messwerten werden die erhohten Anforderungen (L <25 dB(A)) der ONORM B 8115 erfiillt.

‘AFmax,nT —

Poresta® BF KMK Poresta® Limit S Poresta® Limit S 95 Poresta® Slot S Poresta® Luna
UG hinten . Vv . Vv . v . v . Vv
UG vorne . Vv . Vv . Vv . v . Vv
EG hinten . v . Vv . Vv . Vv . D 4

Details zur Nachweisfihrung s. S. 4. Die aufgefiihrten Messwerte aus dem Priifbericht werden fiir den Nachweis um 3 dB(A) erhoht!

Poresta® Schallschutzset BEDS - Grundset 2 und Komplettset 2

Den Priifberichten Nr. P-BA 257-1/2010 und P-BA 106-1/2011 / P-BA 265/2012 konnen diese Gesamtwerte L, _entnommen werden:

Aeg,nT

Poresta® BF KMK Poresta® Limit S 95 Poresta® Slot S Poresta® Luna
UG hinten .11 dB(A) .13 dB(A) .9 dB(A) .10 dB(A)
UG vorne .1 6 dB(A) .1 9 dB(A) .14 dB(A) .18 dB(A)
EG hinten .18 dB(A) .19 dB(A) .15 dB(A) .19 dB(A)

Die bewertete Trittschallminderung betragt AL = 28 dB (Poresta® BF KMK) bzw. AL =29 dB (Poresta® Luna).
Die bewertete Trittschallminderung betragt AL = 27 dB (Poresta®Slot S) bzw. AL = 25 dB (Poresta®Limit S 95) .

Gepriift wurden die in der Tabelle aufgefiihrten Poresta® bodenebenen Duschsysteme jeweils mit dem Poresta® Schallschutzset BEDS - Komplettset 2.
Die Ergebnisse konnen auf die anderen Poresta® Duschsysteme iibertragen werden.
Ubertragbarkeit der Ergebnisse auf die anderen Poresta® Duschsysteme und auf Grundset 2 siehe technische Stellungnahme vom 02.07.2012.

Mit den Messwerten werden die erhohten Anforderungen (L <25 dB(A)) der ONORM B 8115 erfiillt.

‘AFmax,nT —

Poresta® BF KMK Poresta® Limit S 95 Poresta® Slot S Poresta® Luna
UG hinten . Vv . Vv . Vv .
UG vorne . Vv . Vv . Vv v
EG hinten . Vv . Vv . Vv .,
A4

Details zur Nachweisfihrung s. S. 4. Die aufgefiihrten Messwerte aus dem Priifbericht werden fiir den Nachweis um 3 dB(A) erhdht!



Einbaubeispiele Poresta® bodenebene Duschsysteme Einbaubeispiele Poresta® bodenebene Duschsysteme
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Einbaubeispiele Poresta® bodenebene Duschsysteme

Poresta® Schallschutzset BEDS - Komplettset 2

Poresta® BF KMK
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Poresta® Slot
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Poresta® Plus Ge
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Poresta® Luna
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‘ Betondecke

Schallschutzzubehor

fir Poresta® Bade- und Duschwannentrager

Fiir die Montage von Bade- und Duschwannen auf dem Rohboden einer
Betondecke steht Poresta® Schallschutzzubehdr zur Verfiigung. In
Verbindung mit dem Poresta® Wannentrager werden so ausgezeichnete

Schalldruckpegel erreicht.

Fir Badewannen aus Stahl

Art.-Nr. 18.200.400 bestehend aus:

8 Poresta® Anti-Dréhnmatten,

8 Poresta® Schalldampfungsmatten,

1 Rolle Poresta® Schallentkopplungsstreifen,
32 Befestigungsstiften

Fir Badewannen aus Acryl

® -

Art.-Nr. 18.800.015 bestehend aus:

8 Poresta® Schalldampfungsmatten,

1 Rolle Poresta® Schallentkopplungsstreifen,
32 Befestigungsstiften

Die Messwerte bei Kombination des jeweiligen Duschsystems mit dem
unten stehenden Zubehdr kénnen den folgenden Seiten entnommen
werden. Mit diesem Messwert wird wie auf Seite 4 dargestellt der
Nachweis gefihrt.

Far Duschwannen aus Stahl

[
r’J. g ( 1

Art.-Nr. 18.200.401 bestehend aus:

2 Poresta® Anti-Drohnmatten,

4 Poresta® Schalldampfungsmatten,

1 Rolle Poresta® Schallentkopplungsstreifen,
12 Befestigungsstiften

Fir Duschwannen aus Acryl

® -

Art.-Nr. 18.800.016 bestehend aus:

4 Poresta® Schalldampfungsmatten,

1 Rolle Poresta® Schallentkopplungsstreifen,
12 Befestigungsstiften

Einbaubeispiele fir Wannen aus Acryl
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Einbau Poresta® Badewannentrager

E: Poresta® Schallentkopplungsstreifen
S: Poresta® Schallddmpfungsmatten

Hier zum Montagefilm:
Poresta® Badewannentrager mit
Poresta Schallschutzset

Einbau Poresta® Duschwannentrager

www.youtube.de/porestasystems



Messwerte fir Poresta® Badewannentrager

fuor den Nachweis nach ONORM B 8115

Poresta® Badewannentrager - Montage auf Rohboden

Den Prifberichten Nr. P-BA 258/2009 / P-BA 255-1/2010 konnen folgende Gesamtwerte Lyeqn

entnommen werden:

Badewannen aus Stahlemaille Badewannen aus Acryl

UG hinten 16 dB(A) 15 dB(A)
UG vorne 20 dB(A) 21 dB(A)
EG hinten 22 dB(A) 22 dB(A)

Mit den Messwerten werden die erhdhten Anforderungen (LAFmax,nTs 25 dB(A)) der
ONORM B 8115 erfiillt.

Badewannen aus Stahlemaille Badewannen aus Acryl
UG hinten v v
UG vorne . v . Vv
EG hinten . Vv . Vv

Poresta® Badewannentrdger - Montage auf
schwimmendem Estrich

Den Priifberichten Nr. P-BA 60-1/2006 konnen folgende
Gesamtwerte L, -entnommen werden:

Badewannen aus Stahlemaille

UG hinten 21 dB(A)

Mit den Messwerten werden die erhdhten Anforderungen
(L ;<25 dB(A)) der ONORM B 8115 erfiillt.

‘AFmax,n

Badewannen aus Stahlemaille

UG hinten Vv

GeprUft wurden:

Badewanne mit Poresta®
Wannentrager und

—— Schallschutzset fiir

Badewannen
f——— schwimmender Estrich
7 Stahlbeton d=19 cm

Details zur Nachweisfihrung s. S. 4.
Die aufgefiihrten Messwerte aus dem Priifbericht
werden fiir den Nachweis um 3 dB(A) erhoht!

Gepriift wurden:

Badewanne mit Poresta®
Wannentrdger und

__——— Hohlraumbedémpfung

zur Wand

schwimmender Estrich
~— Stahlbeton d=19 cm

Details zur Nachweisfihrung s. S. 4.
Die aufgefiihrten Messwerte aus dem Priifbericht
werden fiir den Nachweis um 3 dB(A) erhoht!

Messwerte fir Poresta® Duschwannentrager

fir den Nachweis nach ONORM B 8115

Poresta® Duschwannentrager - Montage auf Rohboden

Den Priifberichten Nr. P-BA 258/2009 / P-BA 255-1/2010 kénnen folgende Gesamtwerte L
entnommen werden:

Aeq,nT

Duschwannen aus Stahlemaille Duschwannen aus Acryl
UG hinten .19 dB(A) .20 dB(A)
UG vorne .24 dB(A) .25 dB(A)
EG hinten .26 dB(A) .25 dB(A)

Mit den Messwerten werden die erhdhten Anforderungen (LAmeTs 25 dB(A)) der
ONORM B 8115 erfiillt.

Duschwannen aus Stahlemaille Duschwannen aus Acryl
UG hinten Vv Vv
UG vorne . x1) .x1)
EG hinten . x .x1)

<30 dB(A)) der ONORM B 8115 effilllt.

1) Es werden die Mindestanforderungen (LAFWV“T_

Poresta® Duschwannentrdger - Montage auf
schwimmendem Estrich

Den Priifberichten Nr. P-BA 61-1/2006 kdnnen folgende
Gesamtwerte L, entnommen werden:

Duschwannen aus Stahlemaille

UG hinten 18 dB(A)

Mit den Messwerten werden die erhdhten Anforderungen
(L,......<25 dB(A)) der ONORM B 8115 erfillt.

‘AFmax,n

Duschwannen aus Stahlemaille

UG hinten Vv

Geprlift wurden:

Duschwanne mit

Poresta® Duschwannentrager
und Schallschutzset fir
Duschwannentrager

— schwimmender Estrich
T~ Stahlbeton d=19 cm

Details zur Nachweisfiihrung s. S. 4.
Die aufgefiihrten Messwerte aus dem Priifbericht
werden fiir den Nachweis um 3 dB(A) erhoht!

Gepriift wurden:

Duschwanne mit

Poresta® Duschwannentrager
und Hohlraumbedampfung
zur Wand

schwimmender Estrich

T~

Stahlbeton d=19 cm

Details zur Nachweisfiihrung s. S. 4.
Die aufgefiihrten Messwerte aus dem Priifbericht
werden fiir den Nachweis um 3 dB(A) erhoht!
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